
 
 

 

 

 

CORONA - Schutzempfehlungen zum Training und 
Spiel auf unserer Anlage  

 

1. Rund um die Plätze 

 

Hygieneregeln • Desinfektionsmittel bereitgestellt 

• Händewaschen ermöglicht 
 

Gastronomie • Weiterhin geschlossen 

• Abholung von Essen möglich,  
Abgabe von Getränken nur in Flaschen 
 

Toiletten Weiterhin geöffnet, nur einzeln zu betreten 
 

Umkleidekabinen, Duschen bleiben (vorerst) gesperrt 
 

Anfassen von Türklinken, 

Türen, Gerätschaften, 

Toilettensitzen etc. 

 

• Falls möglich, Türen mit der 

Fußspitze oder Ellbogen öffnen 

• Hände ausgiebig vorher mit Seife 

waschen: 20 Sekunden reiben, mit 

Wasser spülen 
 

 
 

2. Auf den Plätzen 
 

 Anzahl Neben Einzel auch Doppel erlaubt 
 

Training Max. 4er Gruppe  
 

Platzausstattung 
 

• Je eine Bank pro Seite, mind. 2 Meter 
Abstand 

• Tennissachen getrennt vom Partner 
legen 
 

Zusammenstehen, Abstand 

zu Mitspielern auf dem 

Platz, Übungshinweise 

entgegennehmen 

 

• Abstand voneinander halten, mind. zwei  
Meter  

• bei Seitenwechsel Abstand einhalten 

• bei Ende des Trainings sofort nach 

Hause gehen, um keine Gruppen zu 

bilden  
 

 
 

3. Mitglieder, Trainer, Ordnungsamt und Gastleute wurden per 8. Mai 
informiert. Aushang ebenso angebracht.  


